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青山商事株式会社（本社：広島県福山市／代表取締役社長：遠藤 泰三）は、健康志向の高まりから大きな

反響をいただいているオリジナルリカバリーウェアの新モデル「SUGOCARE（スゴケア）ワンマイルリカバ

リーウェア」を、11月 11日（水）より「洋服の青山」全店および、公式オンラインストアで発売します。 

本商品の新たなイメージキャラクターには、元バスケットボール女子日本代表であり、現在は「Back Dooor

（バックドア）株式会社」の代表取締役を務める馬瓜エブリン氏を起用。アスリートとして疲労回復を熟知し、

経営者として挑戦を続けるエブリン氏の姿は、本商品と深く合致しており、現代人の「明日のコンディション

作り」を力強くサポートします。 

YouTubeURL：https://youtu.be/EG79D5S1gW0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨今の健康意識の高まりに伴い、需要が急増するリカバリーウェア市場において、当社の長袖従来モデルは 

追加生産分もわずか 3カ月でほぼ完売するほど大きな反響を呼びました。そのような中で、お客さまからは「部

屋着としては良いが、着替えずに近くのコンビニや散歩など『ちょっとそこまで』出かけられるデザインが  

ほしい」という声が多く寄せられました。そこで今回は、高まるオンオフ兼用のニーズに応え、機能性とデザ

イン性を兼ね備えた「ワンマイル仕様」へアップデート。従来品よりすっきりとした「ハーフサイズフィット

設計」を採用し、部屋着を感じさせない洗練されたシルエットに仕上げました。 

本商品は、独立行政法人 医薬品医療機器総合機構に届出した一般医療機器（家庭用遠赤外線血行促進用衣）

です。特殊鉱石入りの生地が血行を促進し、「疲労回復」や「筋肉のハリ・コリ緩和」などの効果を発揮しま

す。デザインは、携帯電話や鍵を安全に持ち運べるファスナーポケットや、トップスのサムホール（指ぬき）、

ボトムスの裾リブなど、外出時にも便利な実用的ディテールを採用。上下合わせても 1万円未満（税込 9,680

円）という価格設定で、室内でのくつろぎからちょっとしたお出かけまでシームレスに活躍します。 

SUGOCAREシリーズとは・・・洋服の青山が展開するリカバリーシリーズです。血行を促進する着心地の良

いウェアが、日々のセルフケアをサポートします。 

2026年 11月 11日 

 

元バスケットボール女子日本代表・馬瓜エブリン氏を起用！ 

着るだけで疲労回復を促す「SUGOCARE ワンマイルリカバリーウェア」登場 

～追加生産分も 3カ月でほぼ完売のヒット商品が進化～ 

《本件に関するお問い合わせ先》 

青山商事株式会社 東京オフィス 広報部 高橋、岩館 

〒110-0005東京都台東区上野 4-5-10 青山上野ビル 7Ｆ 

TEL:03（5846）5656  MAIL: pr@aoyama-syouji.co.jp 

https://youtu.be/EG79D5S1gW0
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■商品特長 男女関係なく利用できるユニセックス仕様 

トップス 

・サムホール（指ぬき）仕様：袖リブに親指を通せる仕様で、手元の防寒やフィット感を向上。 

・ラグランスリーブ：肩周りの動きやすさを確保した快適なデザイン。 

ボトムス 

・ファスナーポケット：脇ポケットは、外側から見えない「内側」にファスナーを配置。後ポケットも右側の 

みをファスナー仕様にすることで、ミニマルなデザインと手ぶら外出への実用性を両立 

・裾リブ仕様：足元がすっきり見え、外出時も動きやすいデザイン。ウエストの腰ひもは、好みに合わせて 

「外側」でも「内側」でも結べる仕様になっています。 

＜主な効果＞血行促進、疲労回復、筋肉のハリ・コリの緩和、筋肉の疲れを軽減 

※効果の感じ方には個人差があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品概要】商品ページはこちら 

商 品 SUGOCARE（スゴケア）ワンマイルリカバリーウェア ①トップス ②ボトムス 

カ ラ ー ブラック、グレー、グリーン、ベージュ 

素 材 ポリエステル 49％、レーヨン 44％、ポリウレタン 7％   

サ イ ズ S～3L（全 5サイズ） 

価 格 ①税込 5,390円 ②税込 4,290円 

販売店舗 洋服の青山全店、公式オンラインストア 

※リカバリーウェアとは、一般医療機器「家庭用遠赤外線血行促進用衣」の届け出をした疲労回復ウェアのことです。 

※記載の情報はリリース発表時現在のものです。 

サムホール（指ぬき） ファスナーポケット ドローコード 
（ウエストの腰ひも） 

https://www.y-aoyama.jp/ec/shop/goods/search.aspx?search=x&keyword=SUGOCARE&search=search
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■馬瓜エブリン氏 起用理由 

トップアスリートとして培ってきた「日々のリカバリー（疲労回復）の重要性」に対する深い理解と、現在

は経営者としてビジネスの最前線に立つエブリン氏。競技とビジネスの両面でエネルギッシュに挑戦し続ける

その姿は、忙しい毎日を送る人々に寄り添う本商品のコンセプトと深く合致しています。エブリン氏の明るく

パワフルなキャラクターを通じて、現代人の手軽なセルフケアと「明日のコンディション作り」を力強くサポ

ートしてまいります。 

■特設サイト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特設サイト URL：https://www.y-aoyama.jp/ec/shop/campaign/pg/1recoverywear/?lc=campaignpage 

■馬瓜エブリン氏 プロフィール 

出身地：愛知県 生年月日：1995年 6月 2日 身長：180cm 

Wリーグ ENEOSサンフラワーズ PF 

・東京オリンピック 2020 女子バスケットボール銀メダル獲得  

・Wリーグ（バスケットボール女子日本リーグ）2連覇 など 

さまざまな偉業を成し遂げた日本一親しみやすいバスケ選手！2022-23 シー

ズンは、競技を長く続けていくために日本代表活動を辞退したことを公表。W

リーグシーズン終了後の 5 月には、リーグの自由契約選手リストに公示し、

2023-24シーズンに向けてプロ活動を休養。2023年 6月にWリーグ（バスケッ

トボール女子日本リーグ）に現役復帰。『女子バスケ選手の多様な活動スタイル

を見出す』 を自身の使命とし、女子バスケの価値をあげていくためにチャレン

ジを続けている。 

ルームウェアとして着るだけで血行を促進し、疲労回復が期待できる。 

しかも、お求めやすいプライスで。 

2025年に誕生した一般医療機器〈“スゴケア”リカバリーウェア〉シリーズは、 

忙しい毎日を送る人をお手軽＆お得にサポートするマストアイテム。 

働く自分へのご褒美にも、大切な人へのプレゼントにもオススメです。 

https://www.y-aoyama.jp/ec/shop/campaign/pg/1recoverywear/?lc=campaignpage

